
 

 

 

世界で約一億人に親しまれている「コントラクトブリッジ（通称ブリッジ）」は、２対２の４人で行うトラン

プゲーム。家族や友人同士で楽しめ、”脳トレにもなる知的なゲーム“として人気上昇中です。この秋、

一度覚えたら一生の趣味になるブリッジを初めてみませんか？ 

 

９月 1・８・22 日（金）      
９月４日（月）  

９月５・１２・26 日（火）        

午前 10 時 30 分～12 時 30 分 
全て同じ内容です。ご参加下さった方には、記念品（トランプ）を差し上げます。 

事前お申し込みのうえ、ご参加下さい。何度でもご参加いただけます。 

 

東中野ブリッジセンター  
電話＆FAX 番号: (03) 5348-8955 

E-mail: hnakanbc@siren.ocn.ne.jp  

URL: http://www.jcbl.or.jp/higashinakanobc/tabid/1188/Default.aspx 

◆ 行き方 

JR 中央線東中野駅下車 徒歩 1分 

都営地下鉄大江戸線東中野駅下車徒歩 3分 
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