
 
平成 19 年 2 月 1 日 

報道関係各位 

脳力時代の静かなブーム、コントラクトブリッジ 

コントラクトブリッジの国際競技会『第 1２回ＮＥＣブリッジフェスティバル』 

２月７日からパシフィコ横浜で開催！ 

 
（社）日本コントラクトブリッジ連盟（会長：藤田公郎）は、２月７日から１２日の日程で「第１２回ＮＥＣブリッジフ

ェスティバル」をパシフィコ横浜アネックスホール（横浜市西区）で開催します。 

「ＮＥＣブリッジフェスティバル」は、世界で 1 億人を超える愛好者を持つトランプゲームの最高峰、“コントラク

トブリッジ”の国内最大規模のイベント。昨年の世界ブリッジ選手権を制したイスラエル代表メンバーを含む、 

１７カ国・地域の一流プレイヤーが競うメインイベント「ＮＥＣ杯」をはじめ、計３つの公認競技会（参加者数：延べ

1000 名）および一般来場者を対象にした「体験教室・ゲーム大会」から構成されます。“脳力”がキーワードにな

っている現代、楽しみながらできる頭の運動、と、小学生からシニア層まで年齢を超えて静かなブームになって

いる“コントラクトブリッジ”の魅力に総合的に触れていただく機会となっています。 
 

英国の文豪サマーセット・モームが『人間が生み出した最も知的で最もおもしろいゲーム』と評したブリッジ

は、パートナーとペアを組み、２対２で競うトランプゲーム。500 年ほど前のイギリスに端を発し、欧米社会では

教養の一つとされて社交に欠かせないゲームです。その一方、運の要素を極力排除して分析力、推理力、記

憶力、戦略や駆け引きの力が求められる競技でもあることから、国際オリンピック委員会（ＩＯＣ）によりスポーツ

＝マインド（頭脳）スポーツと認定されています。フィジカルスポーツと異なり、マインドスポーツは年齢や性別に

関係なく誰もが対等に競うことができるという大きな特徴を持っています。 
 

日本のブリッジ人口は５万人から10万人といわれています。これまでは官公庁・企業の海外勤務経験者、留学

経験者など海外で覚えた人、そして女性が相当数を占めていましたが、近年では定年後の男性の新たな趣味

として急速に関心が高まっているようで、各地のカルチャーセンターやブリッジセンターで開催される入門講習

会には男性の姿が多くみられるようになってきました。 
 

ブリッジはまた、「考える力」や「協調性」が必要とされるゲームであることから国際的に教育的効果が認めら

れており、世界の多くの国の教育現場で採用されています。日本でも2005年から慶應義塾普通部（神奈川県、

中学校）の選択授業に、2006 年から東京都の某国立大学教養課程科目に、そして 2007 年 4 月からは新たに

慶應義塾幼稚舎（東京都、小学校）でもブリッジ授業がスタートするなど、教育カリキュラムとして位置付けられ

始めています。 
 

２００５年４月、ブリッジ、チェス、チェッカー、囲碁の４国際競技組織は「国際マインドスポーツ協会（ＩＭＳＡ）」

を設立、青少年の健全なる心と知力の育成をめざして活動するとともに、2008 年の北京オリンピック後にＩＯＣ

（国際オリンピック委員会）公認の「世界マインドスポーツ競技会（World Mind Sports Games）」を開催するため、各

方面との調整に入っています。このような状況下、日本でも広くマインドスポーツに対する認識を高めていきた

いとの主旨から『ＮＥＣブリッジフェスティバル』の期間中、日本チェス協会、国際囲碁連盟、（財）日本ペア囲碁

協会とともにお子さまから年配の方まで楽しんでいただけるプログラムを用意いたしました。日本マインドスポ

ーツ界発展の楚となる本イベントへのご来場をお待ちしています。※詳細別紙                      以上 

 
 

 
 

－ お問い合わせ － 

    社団法人 日本コントラクトブリッジ連盟 （高橋／野田）  

Tel:03-3357-3741   Fax:03-3357-7444   E-mail:info@jcbl.or.jp URL:http://www.jcbl.or.jp/   
 



 
<平成 19 年 2 月 1 日> 

 

[第 1２回ＮＥＣブリッジフェスティバル概要］ 

 

 

 
＜ブリッジ＞ 

(社)日本コントラクトブリッジ連盟  

 

●ミニブリッジ体験教室…初めての方対象 

 

●コントラクトブリッジ練習サロン…経験者対象 

 
●ジュニア・ブリッジサロン…小学生～高校生対象 

 

●『第３回ハシノスケ杯』2 月 12 日 13：30～16：30 

   覚えたばかりの方対象のミニブリッジゲーム大会 

●橋之介と写真を撮ろうＹＯ！…毎日 3 回 

   コントラクトブリッジ連盟の人気キャラクター、クマの

「橋之介」と楽しいフォトセッションタイム。 

日時 ＆ 場所 

日時： 2 月７日（水）～1２日（月） 

会場： パシフィコ横浜アネックスホール 

所在地: 横浜市西区みなとみらい 1-1-1     

      ＊みなとみらい線みなとみらい駅から徒歩 7 分 

       ＊ＪＲ桜木町駅から徒歩 15 分(バス／タクシー5 分) 

 

総合日程 
 

 ２月６日（火） 開会式 

 ２月７日（水） ＮＥＣ杯予選 

 ２月８日（木） ＮＥＣ杯予戦 

 ２月９日（金） ＮＥＣ杯予選・準々決勝 

   横浜ＳＲＲ ＆ スイスチーム 

 ２月 10 日（土） ＮＥＣ杯準々決勝・準決勝 

   ブリッジ＆囲碁体験教室 

 ２月 11 日（日） ＮＥＣ杯決勝 

   横浜ＳＲＲ ＆ スイスチーム 

   ブリッジ＆囲碁体験教室 

  (ミニブリッジ)『第 3 回ハシノスケ杯ＮＥＣスペシャル』 

  (囲碁) 『第１回クイーンズ・カップ』 

 ２月 12 日（月） 飛鳥杯 

   閉会式 

 

 

競技会タイムスケジュール  

 

１．ＮＥＣ杯 ： ２月７日（水）～１1 日（日）    
     

予選：   ７日（水）／８日（木） 10:00～20:00  

  ９日（金） 10:00～16:00  

準々決勝：  ９日（金） 17:10～20:00 

 10 日（土） 10:00～12:50 

準決勝： 10 日（土） 14:00～20:00  

決勝： 11 日（日）  優勝決定戦 10:00～20:50 

          ３位決定戦  10:00～14:50 

参加チーム：17 カ国・地域 47 チーム （海外 15＋国内 32） 計 269 名 

 

※ ＮＥＣ杯はビューグラフシアターでお楽しみいただけます。 

 （予選ラウンドは実際にテーブルの傍で観戦可） 

 
２．横浜ＳＲＲ ＆ スイスチーム：２月 10 日（土）／11 日（日）     
               10：00～17：00 オープンチーム戦、360 名～ 
 
３．飛鳥杯：２月 12 日（祝） 10：00～17：00 
                          オープンペア戦、400 名～ 

 

 
＜囲碁＞ 

国際囲碁連盟／（財）日本ペア囲碁協会／みのる会 

 

● 囲碁体験教室 …初めての方対象 

 

● 自由対局コーナー…経験者対象 

 
● 『第１回クイーンズ・カップ』2/11 12：30～18：00 

   アマチュア女流棋士が熱戦を展開。見学自由 

 
＜IMSA 紹介コーナー＞ 

マインドスポーツのＰＣソフト紹介コーナー 
日本チェス協会／国際囲碁連盟 

（財）日本ペア囲碁協会／（社）日本コントラクトブリッジ連盟 
 

ブリッジ、チェス、囲碁．．．2005 年 4 月、国際マ

インドスポーツ協会（ＩＭＳＡ、本部：スイス）を設立

したこれら３競技の最新ＰＣソフトウェア（入門ソフ

ト、対戦ソフトなど）を紹介。 

- 一般参加イベント - 

覚えて遊ぼう マインドスポーツゲーム！ 

2 月 10 日（土）、11 日（日） 

10：00～17：00 

パシフィコ横浜アネックスホール会場内 

 

（社）日本コントラクトブリッジ連盟 ＵＲＬ：http://www.jcbl.or.jp 


