
公益社団法⼈⽇本コントラクトブリッジ連盟
本部事務局
〒222-0033
神奈川県横浜市港北区新横浜3-6-5 新横浜第一生命ビル4階
電話　０４５（５３４）８３００
FAX 　０４５（５３４）８３１２
E-mail　info@jcbl.or.jp
公式ウェブサイト　www.jcbl.or.jp

ココラム

さぁ、ミニブリッジを始めましょう！

♣

　カードのスペード、ハート、ダイヤモンド、ク
ラブという４つのスーツはどうしてこのような形
なのかご存知でしょうか？
　これにはいくつかの説がありますが、一般的に
はスペードは剣、ハートは聖杯、ダイヤモンドは
貨幣、クラブは棍棒を表し、それぞれ騎士、聖職
者、商人、農民という中世ヨーロッパ社会の４つ
の身分を象徴しているといわれています。

スーツの図柄に込められた意味

　また絵札のモデルについては、スペードのキン
グがダビデ王、ダイヤモンドのクイーンが旧約聖
書に登場するラケル(ヤコブの妻)、クラブのジャッ
クは円卓の騎士ランスロットなどといわれていま
すが、こちらにも諸説あり、明確なことはわかっ
ていません。

　ちなみにスーツの図柄は世界共通というわけで
はなく、ドイツでは木の葉、心臓、鈴、どんぐり
をそれぞれ図案化したものが４つのスーツだそう
です。ちょっと見てみたいですね。

常設会場所在地

東京都／四谷・五反田・高田馬場・東中野・
大塚・渋谷・町田
神奈川県／横浜・大船　千葉県／船橋・柏
名古屋　大阪　
札幌　仙台　静岡　福岡

”ブリッジは私たちに論理的思考、推論すること、
すばやく判断すること、忍耐、集中、
そしてパートナーシップを教えてくれる”
　　　　　マルティナ・ナブラチロワ（テニスプレイヤー）

“年齢に関係なく遊べるゲームだ。若い時に覚えれば
⼀⽣楽しめる。
ブリッジのような奥深さをもつゲームはめったにない”
　　　　　　　　ビル･ゲイツ（マイクロソフト社創⽴者）

⽇本コントラクトブリッジ連盟
公益社団法人日本コントラクトブリッジ連盟 ( JCBL )
は、ブリッジの普及・発展と会員の親睦を目的として
1953年に設立された団体です。1982年に社団法人と
して認可され、2012年４月に公益社団法人へ移行し
ました。世界ブリッジ連合に加盟し、全国レベルの競
技会の主催・公認、段位にあたるマスター位の授与、
体験教室や講習会の開催、国際大会への選手派遣、会
報の発行などの事業活動を行っています。

まったく初めての方を対象にした体験教室や入門講習
会が全国各地のブリッジセンター、ブリッジクラブ、
カルチャースクール等で開催されています。

体験教室・講習会
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コントラクトブリッジ
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無料でダウンロードできるコンピューターゲームソフ
トでお楽しみください。

マイクロミニブリッジ♣

検索マイクロミニブリッジ
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