
 
２００８年１月２３日 

日本の大学史上初のトランプゲーム授業 

東京大学教養学部全学体験ゼミナール「考える力を養う／コントラクトブリッジ」 

 ― 最終授業で いざ、実戦！― 

 

学生にさまざまな体験の機会を提供するユニークな授業として知られる東京大学教養学部１・２年生を対象

にした「全学体験ゼミナール」科目に日本の大学史上初めて、トランプゲーム「コントラクトブリッジ」が採用され

ている。「考える力を養う／コントラクトブリッジ」と題した授業は同大学大学院理学系研究科のロバート・ゲラー

教授を担当教員に、２００６年の夏学期から数えて４期目の現在まで 100 名を超える学生が受講している。ブリ

ッジを全く知らなかった学生が全１３回の授業終了時にはミニ試合が行なえるレベルまで到達することを目標に

しており、合格すると２単位が取得できる。学生たちは、ブリッジの学習を通して集中力・記憶力・論理的思考力

などを磨くと共に、パートナーシップが欠かせない要素であることからコミュニケーション能力の習得が期待され

ている。合格・不合格は「勝ち負け」ではなく、出席率、宿題の成績、演習の理解度を評価基準に判定される。 

 

今学期の最終授業は１月 27 日（日）。４期生１０名が仕上げとして、教室を日本コントラクトブリッジ連盟（東

京・新宿区）に移し、本格的試合形式でこれまで習得した成果を試すとともに、同じ建物で行なわれている公式

競技会を見学する特別授業に臨む。特別授業の後には、自由参加の親善ゲームも予定している。 
 

「全学体験ゼミナール」は、東京大学の全ての学部、研究科および研究所の教員が自由にテーマを設定して

教養学部で開講する。「考える力を育てる／コントラクトブリッジ」担当教員、ロバート・ゲラー教授の専門は地

震学で週１回９０分のブリッジゼミには本郷の研究室から駒場に通っている。米国出身、在日２３年のゲラー教

授は、ブリッジのアマチュア選手として全国大会優勝１８回のほか、アジア・太平洋ブリッジ選手権、ブリッジオリ

ンピアードなど大きな国際選手権試合に日本代表として４回出場した実績を持つトッププレイヤーとしても知ら

れ、１９９０年からは（社）日本コントラクトブリッジ連盟理事を歴任している。教え方が難しいといわれるコントラ

クトブリッジだが、自身が和訳を監修したコンピューターソフトウェア「ブリッジ入門」／「ブリッジ入門２」を予習・

復習用の教材として活用した講義と周到な事前準備による実践練習、といった独自のカリキュラムを考案し、

大学生向けブリッジ講義システム構築に成功した。 
 

世界では推定約１億人の愛好者がいるといわれるブリッジも日本での知名度は未だ囲碁、将棋に及ばない。

しかし、東京大学とコントラクトブリッジの縁は古く、同大学ブリッジ部は戦前から多くの優れたブリッジプレイヤ

ーを輩出、政・官・財界リーダーにも多数のブリッジ部ＯＢがいる。「ブリッジは年齢や国籍、社会的地位に関係

なくいつでも、誰とでも、知力を尽くして楽しめるゲームで、公私ともにさまざまな場面で役に立ってきた。我々

の時代は先輩から教わったが、今の学生は授業で教われるとはうらやましいものだ。」という声がＯＢの間から

上がっている。 
 

コントラクトブリッジは、トランプゲームの中で唯一世界共通ルールが確立しているゲームで１６世紀の英国

に端を発し、１９２５年に米国の鉄道王ハロルド・ヴァンダービルトによって現在のルールが完成した。「これまで

に人間の知力が考え出した最も面白く、最も知的なカードゲーム」（Ｗ．サマセット・モーム）と評され、国際オリ

ンピック委員会(ＩＯＣ）に加盟しているスポーツ競技－マインドスポーツ－でもある。（詳細は下記 URL参照）  

  

 

 

 

お問い合わせ： 社団法人 日本コントラクトブリッジ連盟  担当：高橋／野田  

Tel:03-3357-3741 Fax:03-3357-7444  E-mail: y-takahashi@jcbl.or.jp / noda@jcbl.or.jp  URL:http://www.jcbl.or.jp/   
 

報道関係各位 



 

 

 

 

 

 

 

 

［日時］  2008 年１月 27 日（日） 

  午前１１時開始 

 

［会場］ 東京都新宿区四谷１丁目１３  

虎ノ門実業会館四谷ビル 

  社団法人 日本コントラクトブリッジ連盟  

地下１階 

    Ｔｅｌ：03-3357-3741 

 

［進行予定表］ 

１１：００  ～１３：１５頃 授業－試合（第１セッション） 

１３：１５頃～１３：４５頃 昼食   

１３：４５頃～１４：１５頃 公式競技会見学  

１４：１５頃～１６：３０頃  授業－試合（第２セッション） 

１６：３０頃～１８：３０頃  親善ゲーム （授業外）  ← 観戦・撮影可 

                             

 

2007 年度冬学期 

全学体験ゼミナール「考える力を養う／コントラクトブリッジ」 

 

最終特別授業 実施要綱 

                

［報道関係の皆様へのプログラム］ 

 

１７：００ ～1８：００頃   概略説明                                   於：１階 会議室  

   ・コントラクトブリッジについて （社）日本コントラクトブリッジ連盟普及事業部－高橋 

                 ・「考える力を養う／コントラクトブリッジ」授業について    教材作成者－荻原 

 

１８：００頃～１８：３０頃  親善ゲームの撮影・取材             於：地下１階 四谷ブリッジセンター 

１８：３０頃～１９：３０頃  ゲラー教授への取材                          於：１階 会議室 

                    

 

♣ご取材いただける場合は、準備の都合上、事前に下記までご連絡をくださいますようお願いいたします。 

♣東京大学教養学部のポリシーにより、授業時間中、学生への取材（インタビュー、撮影）はできません。 

♣学生個人が特定できる写真撮影は、本人の承諾を前提とします。 

♣当日のご連絡は高橋の携帯電話：090-6112-8377 までお願いいたします。 

                   

                  連絡先： （社）日本コントラクトブリッジ連盟  高橋／野田 

ＴＥＬ：０３－３３５７－３７４１  ＦＡＸ：０３－３３５７－７４４４  

Ｅ－ｍａｉｌ：y-takahashi@jcbl.or.jp  または noda@jcbl.or.jp 

 

ご理解とご協力のほど、宜しくお願い申し上げます。 

 


