
マナーとルール

より良い雰囲気のなかでブリッジを楽しん

でいただくために、参加者のみなさまのご協

力をお願いいたします。ブリッジのマナーに

ついては規則書にも明記してありますが、特

にご注意いただきたい事柄について以下に記

載します。

1.お願い

・開始時間に余裕をもって到着を。

・テーブルについたときとテーブルを離れ

るときに挨拶を。遅れてテーブルに着い

たときは、ひとこと｢お待たせしました｣

や｢遅れてすみません｣と。

・身だしなみに気を付けて。

・香水や整髪料の香りはほどほどに。

・喫煙後の臭いを気にされる方もいます。

・ご自分の飲み物やゴミの始末に留意を。

・クラブの備品や洗面所などの設備の扱い

は丁寧に。

・咳が出る方はできればマスクを。

2.お勧めしたいグッドマナー

・フェアプレイ。

・決められた時間でゲームが進行するよう

に心がける。

・一定のテンポでプレイするようにする。

・クレーム出来るときはすみやかにクレー

ムする。

・前のハンドの話はしない。

・オポーネントのファインプレイや良いデ

ィフェンスを讃える。

・経験不足のパートナーと組むときには、

複雑なシステムやコンベンションを押し

つけない。

・結果にこだわるのはほどほどに。

3.受け入れられにくいバッドマナー

以下の例は自分ではなかなか気が付かない

ようですが、お勧めできません。

・貧乏ゆすり。

・サイドテーブルに肘をつく。

・大きく足を組んだり、椅子に斜めに座っ

たり、椅子を大きく後ろに引いて座るな

ど（後ろの席の人に迷惑です）。

・試合中にガムを噛み続ける（好感を与え

ないようです）。

・カードを出す時にパチンと音を立てたり、

放り投げたりする。

・ハンドを人に見せるような持ち方をした

り、見せそうな姿勢をとる。

4.規則違反のバッドマナー

・オポーネントのビッド、プレイやディフ

ェンスについて批判したり、ミスを指摘

する。

・パートナー間の話し合いにオポーネント

が口をはさむ。

・パートナーやオポーネントに当てこすり

や嫌みを言う。

・パートナーと口論する。

・自分達の良い結果をオポーネントの前で

自慢する（パートナーを誉めたかったら、

次のテーブルに移る途中がいいでしょ

う）。

・執拗にレッスンや講釈をする（オポーネ

ントは聞きたくないかもしれません）。

・乱暴な言動をとる。

・ディレクターと大声で争う。

・ブリッジの腕を鼻にかける。

残念ながらゲームの楽しみが損なわれたと

きには、テーブル上で言い争わないで、ディ

レクターを呼び、起きた事を冷静に説明して

下さい。ディレクターが公平に判断して裁定

します。マナー違反の事実が明らかになった

ときには、ペア戦でもチーム戦でも規定のペ

ナルティが科せられます。詳しくは「競技会

運営規則の要約」のページをご参照ください。

5.手順違反

以下の例はブリッジの規則に手順違反とし



て明記されています。直ちにペナルティが科

されることはまれですが、スコアが調整され

ることがあります。

・同じコールを違った言い方で言う。

・コールやプレイに対して同意や不満を言

動で示す。

・まだ終了していないトリックに勝ち負け

の意図を表す。

・カードを出す位置を見る目的で他のプレ

イヤの手元を見る。

・カードへの無関心を態度で示す。

・故意にオークションやプレイのテンポを

変える。

・ラウンド中に不必要にテーブルを離れる。

・自分の HCPやトリックを指折り数える。

・何をコールするか決めないで、ビディン

グカードに手を付ける。

・人のカードに触れる。

・反則が起きたときただちにディレクター

を呼ばないで訂正しようとしたり、規則

を知っている人が勝手に裁定する。

・ストップカードやアラートカードで味方

と情報交換をする。

ブリッジの正しい手順については、講習会で

説明を受けたり、実際の試合での経験から学

ばれた方が多いと思います。「ゲームに参加

するには」や「競技会での手続き」のページ

もご参照下さい。

6. 喫煙と携帯電話

・喫煙および携帯電話の使用は、クラブの

ルールに従って下さい。さらに非喫煙者

への細かい配慮をお願いいたします。

・JCBL主催の競技会については「連盟主

催競技会における諸規定」をご参照くだ

さい。

7.見物人のマナー

ブリッジの競技会は見物自由です。有名プ

レイヤや上手な人達のテーブルのすぐ傍で見

学する事が出来ます。見物に際してはディレ

クターの指示に従って下さい。

・１人のプレイヤの後ろで見学し、他のプ

レイヤのハンドを見ない。

・個々のコールやプレイに、驚きなどの感

情を表さない。

・見物人は違反や反則行為を指摘すること

はできません。

詳しくは「見物人規定」のページをご参照

ください。


